B4. Ogodlne i praktyczne informacje dla zapisanych adoratoréw

1. Za kazdym razem gdy przychodzisz na adoracje koniecznie wpisz sie na liste obecnosci.
Pamietaj o tym, by zapisad sie na liste obecnosci na poczatku twojej godziny adoracji. W
ten sposdb osoby, ktére majg adoracje przed tobg wiedza, ze mogg juz opusci¢ kaplice.

2. Sprawdz liste obecnosci zanim opuscisz kaplice, aby upewnic sie, ze jest ktos zapisany
po tobie. Jezeli osoba, ktéra miata przyjs¢ po tobie nie pojawita sie, a ty wybierasz
sam(a), ze zostaniesz w ramach zastepstwa na nastepna godzine, zapisz sie na liscie
obecnosci na kolejng godzine, a za swoim imieniem w nawiasie napisz Z (zastepstwo).
Pozwoli to twojemu OG poznad, ze osoba zaplanowana byta nieobecna i mozna bedzie
temu jakos zaradzi¢, aby sytuacja nie powtdrzyta sie w przysztosci.

3. (Jezeli po skoriczeniu swojej godziny swietej widzisz, ze nikt nie przyszedt, skontaktuj
sie z adoratorem, ktéry jest wpisany na liste po tobie. Jezeli nie mozesz sie z nim
skontaktowad, popatrz w rozpisce i znajdz kontakt do jego OG. Jezeli nie mozesz sie
dodzwoni¢ do OG, zadzwon do adoratora, ktéry ma dyzur o nastepnej godzinie i popros
go, aby przyjechat troche wczesniej. W miare mozliwosci pozostari w kaplicy z
Najswietszym Sakramentem dopdty, dopdki problem nie zostanie rozwigzany).
*dotyczy to sytuacji, gdy bedg juz zapisani adoratorzy na wszystkie godziny w IGA.

4. BadZz punktualny/a. Najlepiej przyjdz kilka minut przed rozpoczeciem twojej godziny
swietej. Punktualnos¢ jest wyrazem Twojego szacunku wobec Jezusa, z ktérym jestes
umodwiony/a na spotkanie, a takze wobec adoratora, dla ktérego kilka minut twojego
spdznienia moze mie¢ duze znaczenie (autobus, toaleta, itp.).

5. Relacja pomiedzy osobami, ktére adorujg o tej samej godzinie swietej nazywa sie
ppartnerstwem modlitwy”. Postaraj sie pozna¢ twoich partneréw modlitwy, osoby
ktére adoruja przed toba i po tobie, a takze ludzi z twojej ekipy (adorujg o tej samej
godzinie co ty, tylko ze w inne dni tygodnia), abys mdgt/mogta sie z nimi skontaktowac
gdyby zaistniata potrzeba zastepstwa.

6. Jezeli nie mozesz by¢ obecny/a popros kogos z rodziny lub przyjaciét spoza listy
adoratoréw. Moze to zaowocowac powiekszeniem sie listy adoratoréw w przysztosci.
Jezeli ci sie to nie uda, skontaktuj sie natychmiast z twoim partnerem modlitwy, aby
upewni¢ sie, ze bedzie obecny. NIE ZAKEADAJ Z GORY, ze bedzie obecny. Potrzebne jest
bezposrednie, ustne potwierdzenie. Nie mozna tutaj tez polega¢ np. na automatycznej
sekretarce.

7. Jezeli nie udato ci sie potwierdzi¢ obecnosci twojego partnera modlitewnego, postepuj
dalej zgodnie z zaleceniami zawartymi w artykule B5: ,,Zastepstwa i wakacje”.

8. Zachecaj innych do wpisywania sie na adoracje, rowniez w roli ,ratownikdw
adoracyjnych”.

9. Przygotuj sie na to, ze zawsze bedziesz w kaplicy na adoracji o okreslonej godzinie w
tygodniu. W zwigzku z tym pomysl o osobie, ktéra bedzie miata kontakt z twoim OG w
przypadku, gdybys nagle zachorowat/a lub przydarzytyby sie inne nieprzewidziane
okolicznosci.



